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上平地域づくり協議会だより

　この春もいつもの
ように桜が咲き新芽
が芽吹き、そして若

者が巣立ち真新しいランドセルに何かわく
わく感を感じます
　ある流行歌の歌詞“まわるまわるよ時代は
回る喜び悲しみ繰り返し、だからくよくよ
しないで歩き出すよ”何か背中を押してくれ
そう。新しい年度も皆様と一緒に歩みたい
と思います。引続きご指導ご協力をお願い
いたします。
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　午前９時～午後５時（職員が常駐しています。土・日・祝日は休みです。）
　なお、会議室等は午後９時まで利用できます。利用申し込みは電話でもＯKです。

上平交流センターの
開 館 時 間

コロナウイルス ワクチン接種 予約手続き支援についてコロナウイルス ワクチン接種 予約手続き支援について

★接種券が届いた方で、予約に不安を感じておられる方は上平地域づくり
　協議会が今までと同様に代行予約を致します。希望される方は接種券を
　交流センターへお持ちいただくか ☎ ６７-３６５０ へご連絡ください。

南砺市では、新たなコロナワクチン接種が5月より再開されます。
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　㈱グリーンパワー小瀬さんより「任天堂
switch」器具の購入資金を寄付していただきま
した。紙上を借り厚く御礼を申し上げます。
　この器具は今多方面で活用されており“太鼓
の達人”など各種ソフトの使用で年齢を問わず
福祉の方面での活用もいろんなバリ
エーションで楽しめます。交流セン
ターの開館時はいつでも使っていただ
けます。ご来館お待ちしております。

 ありがとうございますご寄付

　今年は雪が少なく春も早かったので、もう山
は新緑に萌えています。日頃は地域づくり協議
会の活動にご理解ご協力を賜り厚くお礼申し上
げます。
　発足から４年目を迎え事業を引き継ぎながら
も挨拶できる活動を目指し、これからも皆さん
と共に歩んでまいります。
　当協議会では様々な事業の実施にお手伝いを
お願いしています。俗にいうボランティアで
す。一般的にボランティア活動とは①自主性・
主体性②社会性・連帯性③無償性・無給性④創
造性・先駆性の４つの原則があります。
　私たちの活動ではケアネットメンバーは任期満
了に際し前任者の推薦を受けお願いしています。
「強制」されてはいないものの「自分から進ん
で」ではありません。しかしこの人選法はこの地
域の社会性、連帯性、順番ではあるが共に支え合
い、そして自身が学び幅広く住民の方の協力をお
願いできる方策なのではと思っています。スポー
ツフェスタ、住民交流会、敬老会や食生活改善推

進員の専門知識も発揮していただいています。
　改めて記述したのは、住民が少なく活動可能
な人が限られている現状でコミュニティーを築
くために今、何が必要なのか再考が必要と思う
からです。活動の方向性は三つの部会で企画す
るとしても運営実行は現行のお願いや例えば
“さくらサロン”では高齢者に対する多少の知
識や、また“子育てサロン”でも乳幼児への対
応と保護者への対応といった見守っているだけ
の活動ではありません。
　こんなことを書くと参加へのハードルが高く
感じられますが、ボランティア活動は自発的な
意思に基づく自主的な活動であり、地域におい
ては活動の広がりによって社会貢献、福祉活動
への関心が高まり共に支え合い交流する地域づ
くりが進むなど大きな意義を持っていると思い
ます。
　皆様には、これからのより良い地域を創る地
域づくりに機会が巡ってきたら、是非とも積極
的な参加を切にお願いいたします。
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