
顧　問　山本　 勝徳 会　　　長　　　　真草嶺 信義 

監　事　小 林　　誠　　　　平　　昌 広
　　　　　　　　　堂前 　光宏
副　会　長　　　　北　 真知子
　　　　　　　　　羽馬 　博美

役　員　会　（運営委員会）
 

部　会　長 北　 真知子

副 部 会 長 横井　 勢世

地域指導員 平瀬 　明美

（会長、副会長、部会長、副部会長、事務局長）

区　 長　 会
（行政推進員）

②健康・福祉部会
部　会　長 堂前　 光宏
副 部 会 長 山本　 孝盛
地域指導員 瀧　 由記男
・上平地域区長会 道端　 克彦
・上平地域民生児童委員協議会 南口　 典子
・南砺市消防団 上平方面団 山﨑　 信浩
・上平青年団 中島　 拓哉
・上平婦人会 宮﨑 千恵子
・上平壮年会 荒井　 崇浩
・上平いそじ会 中谷　 栄伸
・上平老人クラブ連合会 中島　 修一
・南砺市交通安全協会 上平支部 山本　 孝盛
・赤十字奉仕団 上平支部 北田　 祥子
・上平建設業協会 山本　 孝盛
・五箇山農業公社 堂前　 光宏
・上平地域防犯組合 荒井　 祥宏
・南砺市商工会 五箇山支部 藤井　 徳親
・南砺市観光協会 五箇山支部 荒井　 崇浩

・上平地域区長会 岩﨑 　　剛
・上平地域民生児童委員協議会 酒井 　美雪
・上平青年団 羽馬 壮一郎
・上平婦人会 井口 のぞみ
・上平壮年会 酒井 　堅信
・上平いそじ会 髙桑 　博信
・上平老人クラブ連合会 真田 三貴子
・赤十字奉仕団 上平支部 北　 真知子
・南砺市食生活改善推進協議会
　上平支部 横井　 勢世
・南砺市ボランティア連絡協議会
　上平支部 大道 　悦子
・南砺市地域福祉推進委員 藤井　 廣美
・南砺市社会福祉協議会 理事 下崎 冨美子
・南砺市社会福祉協議会 評議員 北田 　祥子

・上平地域区長会 羽馬　 博美
・上平青年団 森井　 勇真
・上平婦人会 山﨑 友紀恵
・上平壮年会 生田　　 登
・上平いそじ会 山﨑　 信浩
・上平老人クラブ連合会 羽馬　 博美
・上平小学校PTA 東田　　 晃
・平中学校PTA 真井　 豊友
・上平保育園保護者会 酒井　 省吾
・男女共同参画推進員上平支部 森井　 勇真
・上平地域体育協会 山﨑　 信浩
・五箇山スポーツクラブ 生田 　　登
・南砺市スポーツ推進員 生田　　 登
・青少年育成南砺市民会議 上平支部 中谷　 有秀
・越中五箇山民謡保存会 小林 　　誠
・上平交流センター
   各種サークル代表 中谷 　菫枝

①地域づくり部会
部　会　長 羽馬　 博美
副 部 会 長 真井　 豊友
地域指導員 山本　 直子

③生涯学習 ・子育て支援部会

事務局長  田 中　　進
事務局員 瀧　 由記男
 山本　 直子
 平瀬　 明美

事　務　局

上平地域づくり協議会 総会を開催しました

上平 地域づくり 協議会　 組 織 図

　 4 月15日に令和 5 年度の総会を開催しまし
た。当協議会も早や 4 年目のスタートを迎えま
した。これまでの経緯を検証し新たな年度の対
応を審議され、活動内容を確認されました。
　令和 5 年度の活動詳細は、各部会と役員会で
検討し、地域の皆様とともに住みよい地域づく
りを目指すこととしております。
　組織図及び年間活動は次のとおりです。

南砺市　地域支援員   平　　 昌広　　　　　藤井 　外史　　　　　中谷　 栄伸

R５、４月　現在

人　口：577人
世帯数：191世帯
高齢化率（65歳以上）43.7％

上平地域づくり協議会　総会
ケアネット連絡会
地域だより「かみたいら」の発行
陳情要望活動
大人の料理教室
子育てサロン「パパ・ママこみゅ♡」
夏休み子供教室
夏の親子体験
米寿を祝う会・敬老会
敬老配食サービス
ものづくり教室
スポーツフェスタ
戦没者追悼式
近場の山登山
上平文化祭
冬季集落サロン(集落単位での気楽な集い)
健康教室
スキー大会
住民交流会
ケアネット活動（集落単位での見守り活動）
環境美化事業(国道花壇の植栽と管理)
さくらサロン
スマホ教室(初心者向け)
eスポーツ体験会

15
26
25
中旬

中旬

上旬
中旬

上旬

上平交流センター
上平交流センター
全戸配布
富山県、南砺市ほか
上平交流センター
上平交流センター
上平交流センター
上平交流センター
上平交流センター
食改上平支部への連携協力
上平交流センター
上平交流センター
戦没者石碑前
上平地内の山
上平交流センター
各集落の集会所等
上平交流センター
タカンボースキー場
上平交流センター

上平交流センター
上平交流センター
上平交流センター

12月と計２回実施
8,11,2月の計４回発行

11月と計２回実施
7,12,3月の計４回実施
対象：上平小学生

2月と計２回実施
10,12月と計３回実施

主催：上平遺族会
対象：小学生以上

1～3月に7ヶ所で
2月までに計４回実施

ケアネットチーム員活動
各集落単位
毎月の開催
毎週水曜日実施
不定期開催

4
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年間を
通して

月 日 事　業　内　容 会　場　等 備　　考

主 な 年 間 活 動主 な 年 間 活 動

　見守り活動を担う訪問支援員の皆さんの
ケアネットチーム員や民生委員等の情報共

有のため連絡会が開催さ
れました。講演会では坂
井医師（上平診療所）か
ら便秘について日常生活
で留意することなど有意
義に研修されました。

おめでとうございますおめでとうございます100歳100歳
　酒井雪枝さん（猪谷）が１月に中島初枝さん
（細島）が 5月に100歳のお誕生日を迎えられ
ました。
　酒井さんはデイサービスを利用されながらご
自宅で、中島さんは介護施設で元気に暮らして
いらっしゃいます。これからもお体に気を付け
ていつまでもお元気でお過ごしください。酒井雪枝さん 中島初枝さん

ケ ア ネ ッ ト 連 絡 会

坂井医師

　 4 月から新たに水野阿礼
さんが、地域おこし協力隊
の上平担当となりました。
　この活動は、地域おこし
支援や住民支援などの地域
協力活動を行うもので任期

は 3 年です。常駐ではありませんが上平地
域づくり協議会事務所に在籍しています。

水野阿礼さん

地域お
こし

　　協
力隊に地域お
こし

　　協
力隊に 水野さんが着任水野さんが着任
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